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Skolsky poriadok je zavizny pre rodi¢ov a pracovnikov materskej §koly. Skolsky poriadok

materskej §koly (MS ) je vypracovany v zmysle :

— Zakona NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani ( $kolsky zdkon ) a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov

- Zakona NR SR ¢. 596/2003 Z. z. o statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

~  Zé&kona ¢&. 132/2010, ktorym sa meni a dopiiia zakon ¢&. 355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

—  Zékona ¢. 309/2007 Z. z. 0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri préci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

~  Vyhlagsky MS SR ¢&. 308/2009Z.z., ktorou sa meni vyhlaska MS SR ¢&. 306/2008 Z. z.
0 materskej Skole a o zmene a doplneni

- Pracovného poriadku pre pedagogickych zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni
vydaného MS SR

- Zakona ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch

a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov



1. Charakteristika MS

Materska Skola vo Velkych Bierovciach je dvojtriedna. Poskytuje celodenni
vychovnu starostlivost detom vo veku od dva a pol do Sest rokov veku a detom
s odlozenou povinnou Skolskou dochddzkou. Materska Skola poskytuje detom aj
moznost’ poldenného pobytu. MS je umiestnena v budove po rekonstrukcii rodinného
domu, je prizemnda. Tvori ju Satia pre deti, dve triedy, socialne zariadenie, kuchyna
S prisluSnymi priestormi a pracovia.

Zamerom nasho vychovno-vzdelavacieho pdsobenia je vytvorit’ také prostredie
v materskej Skole, v ktorom bude vladnut’ pokojnd, kamaratska atmosféra, pochopenie,
vz4ajomna Ucta a tolerancia kazdého diet’at’a.

Nasim principom je pripravit’ dieta na zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu
porozumenia, znasanlivosti, tolerancie. Vyuzivanim vhodnych metdd a prostriedkov vo
vychovno-vzdelavacej praci chceme ul'ah¢it detom plynuly prechod do 1. roénika
zakladnej skoly.

Materska Skola pracuje podla vlastného Skolského vzdelavacieho programu,
ktory ma nazov , Materska $kola hravo - zdravo“. Je vypracovany v sulade so Statnym
vzdeldvacim programom pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach, respektuje
rozvojové moznosti deti predskolského veku, priestorové a materidlne podmienky
materskej Skoly, personalne podmienky. Je zamerany na rozvoj vSetkych oblasti vyvinu
dietata a ponuka také obsahové celky a témy, ktoré oboznamuji deti s realitou.
Pripravuje dieta na Zzivot v spolo¢nosti v sulade s individualnymi a vekovymi
osobitostami deti, umoznuje rozvijat’ zdravé sebavedomie a sebaistotu deti, rozvijat’ a

podporovat’ jedinecnost’ deti.



2. Prava a povinnosti diet’at’a

Diet’a ma pravo na:

a)
b)

c)

d)

f)
9)
h)

)

rovnopravny pristup ku vzdelavaniu,

bezplatné vzdelanie pre pdtrocné deti pred zaciatkom plnenia povinnej Skolskej
dochadzky v materskych Skolach,

vzdelanie v statnom jazyku a materinskom jazyku v rozsahu ustanovenom tymto
zakonom,

individualny pristup reSpektujuci jeho schopnosti a moznosti, nadanie a jeho
zdravotny stav rozsahu ustanovenom tymto zakonom,

Uctu k jeho vierovyznaniu, svetonazoru, narodnostnej a etnickej prislusnosti,
poskytovanie poradenstva a sluzieb spojenych s vychovou a vzdelavanim,

vychovu a vzdeldvanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujicom prostredi,
organizaciu vychovy a vzdelavania primerand jeho veku, schopnostiam, zaujmom,
zdravotnému stavu a v sulade so zasadami psychohygieny,

Uctu k svojej osobe ana zabezpeCenie ochrany proti fyzickému, psychickému
a sexuélnemu nésiliu,

na individualne vzdelavanie za podmienok ustanovenych tymto zakonom.

Diet’a je povinné:

a)

neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych osdb zacastiujucich sa vychovy
a vzdelavania,

dodrziavat’ Skolsky poriadok a d’al$ie vnutorné predpisy Skolského zariadenia,

chranit’ pred poskodenim majetok Skolského zariadenia a majetok, ktory Skolské
zariadenie vyuziva na vychovu a vzdelavanie,

konat’ tak, aby neohrozoval svoje zdravie a bezpecnost, ako aj zdravie a bezpecnost’
d’alsich osdb zucastiiujucich sa vychovy a vzdelavania,

ctit’ si 'udsku dostojnost’ svojich kamaratov a zamestnancov Skolského zariadenia,



f) reSpektovat pokyny zamestnancov Skolského zariadenia, ktoré st v sulade so
vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi, vnutornymi predpismi Skolského

zariadenia a dobrymi mravmi.

3. Prava a povinnosti zakonného zastupcu

Zakonny zastupca diet’at’a ma pravo:

a) vybrat pre svoje dieta $kolské zariadenie, ktoré poskytuje vychovu a vzdelavanie,

b) podla zakona ¢&. 245/2008 o vychove avzdelavani, zodpovedajice schopnostiam,
zdravotnému stavu, zaujmom a zalubam diet’at’a, jeho vierovyznaniu, svetonazoru,
narodnosti a etnickej prislusnosti,

C) Zziadat aby sa vramci vychovy avzdelavania v skolskom zariadeni poskytovali
detom informécie avedomosti vecne amnohostranne v stlade so sucasnym
poznanim sveta a v sulade s principmi a cielmi vychovy a vzdelavania podla toho
zékona,

d) byt informovany o vychovno — vzdelavacich vysledkoch svojho dietat’a,

e) na poskytnutie poradenskych sluzieb vo vychove a vzdelavani svojho diet’at’a,

f) zucastiovat’ sa vychovy a vzdelavania po predchadzajlicom suhlase riaditel’a $koly,

g) vyjadrovat’ sa k vychovno — vzdelavaciemu programu $koly prostrednictvom organov
Skolskej samospravy.

Zakonny zastupca diet’at’a je povinny:

a) vytvorit' pre dieta podmienky na pripravu na vychovu a vzdelavanie v Skole a na
plnenie skolskych povinnosti,

b) dodrziavat podmienky vychovno — vzdelavacieho procesu svojho dietata urcené
Skolskym poriadkom,

c) dbat na socialne a kulturne zazemie dietata a reSpektovat’ jeho Specialne vychovno

vzdelavacie potreby,



d) informovat’ $kolu o zmene zdravotnej spdsobilosti jeho dietata, jeho zdravotnych

f)

problémoch alebo inych zavaznych skuto¢nostiach, ktoré by mohli mat vplyv na
priebeh vychovy a vzdelavania ak sa dieta nemodze zacastnit’ na vychove vzdelavani
v Skolskom zariadeni, jeho zdkonny zastupca je povinny ozndmit Skole bez
zbyto¢ného odkladu pri¢inu jeho nepritomnosti,

ak sa dieta nemdze zucastnit’ na vychove a vzdelavani v Skolskom zariadeni, jeho
zakonny zéstupca je povinny oznamit Skole bez zbytocného odkladu pricinu jeho
nepritomnosti,

ak dieta pride do materskej Skoly po chorobe , zdkonny zastupca vyplni tlacivo
0 zdravotnej sposobilosti dietat’a navstevovat’ materskt Skolu ,v pripade infekéného
ochorenia zakonny zastupca prinesie tlaéivo od detského lekara o zdravotnej

spdsobilosti diet’at’a.

4. Prava a povinnosti zamestnancov

Rozsah prav, povinnosti a zodpovednosti zamestnancov Skoly vyplyva z platnych

vSeobecnych pravnych predpisov (§ ¢.81, ¢.82 ZP, Pracovny poriadok), ich pracovnej naplne a

z prikazov a pokynov ich nadriadenych. Prikazmi a pokynmi mozno operativne zasahovat’ do

pracovnej naplne zamestnancov.

1. Zamestnanci maju tieto povinnosti:

plnit’ prikazy priameho nadriadeného,

vyuzivat’ fond pracovnej doby na plnenie pracovnych tloh,

dodrZiavat’ pracovny cas,

bezddvodne neoptistat’ pracovisko,

dodrziavat’ predpisy na useku ochrany a bezpec€nosti pri praci a poZiarnej ochrany,

na zéklade zdkona NRSR ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov dodrziavat’ § 7 ods. 1

pism. ¢/ zékaz faj¢enia v predSkolskych zariadeniach a ich objektoch,

na zaklade zdkona NR SR €. 330/1996 Z. z. a jeho novely zakona €. 124/2006 Z. z. o

bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorSich predpisov, o zdkaze pozivania



alkoholickych napojov a zneuzivania omamnych a psychotropnych latok dodrziavat

zékaz

pozivat alkoholické napoje na pracovisku a v pracovnom ¢ase aj mimo pracoviska a

zaroven nenastupovat’ pod ich vplyvom do prace,

- ochranovat’ vlastnictvo Statu, riadne hospodarit’ a nakladat’ s majetkom Skoly a chréanit’ ho

pred znic¢enim, poSkodenim, stratou alebo zneuzitim,

- upozornit’ ihned’ svojho nadriadené¢ho na nespravnost’ prikazu, odmietnut’ vykonanie

prikazu, ak je jeho splnenie trestne alebo sa prie¢i zakonu a tato skuto¢nost’ ihned

oznamit’

vysSiemu nadriadenému.

2. Kazdy pracovnik ma pravo:

— zabezpelovat stilad vychovy a vzdelavania a starostlivost’ o zdravy vyvin deti v MS,

viest’ deti k dodrziavaniu hygienickych zasad a zasad bezpecnej prace, k dodrziavaniu
hygienickych, dopravnych, poziarnych a inych predpisov a pokynov prislusnych
organov, ktoré sa tykaju starostlivosti o bezpecnost a ochranu zdravia v Skolstve, pri
¢innostiach kedy je zvySené ohrozenie zdravia deti a pri Skolskych podujatiach (napr.
vyletoch, v Skole prirode, vychadzkach a pod.),

dodrziavat’ stanovené metodické postupy, postupovat’ podla schvéalenych pedagogickych
dokumentov a pedagogicko-organiza¢nych pokynov,

zvySovat’ trovenl svojej prace odbornym vzdeldvanim, samostatnym Studiom alebo v
organizovanych formach d’alSieho vzdeldvania pedagogickych zamestnancov,

v zédujme jednotného vychovného pdsobenia na deti spolupracovat so zakonnymi
zastupcami deti, na poziadanie zakonnych zastupcov informovat' ich na triednych
aktivoch, pripadne na individualne dohodnutych stretnutiach, pri preberani deti a to Ustne
alebo pisomne, poskytovat’ im odborné poradenstvo,

spolupracovat’ s ostatnymi zamestnancami Skolského zariadenia,

stistavne sa oboznamovat’ s pravnymi predpismi a inymi predpismi na zaistenie

bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,



- pedagogicky a odborny zamestnanec je povinny zachovavat’ ml¢anlivost’ a chranit’ pred
zneuzitim osobné udaje ,informécie o zdravotnom stave a vysledky odbornych vySetreni
deti , s ktorymi priSiel do styku,

- spravat’ sa v sulade s Etickym kdédexom pedagogickych a odbornych zamestnancov,

- absolvovat’ aktualiza¢né vzdelavanie — podl'a ponuky v Skolskom roku.

5. Prijimanie a zarad’ovanie deti do MS

Riaditel’ prijima deti do MS priebezne alebo pre nasledujuci $kolsky rok. Miesto a termin
podavania Ziadosti pre nasledujiici $kolsky rok zverejni riaditel na budove MS/internetovej
stranke MS/ a na inom verejne dostupnom mieste spravidla od 30. aprila do 31. méja. Riaditel
spolu s miestom a terminom zverejni aj podmienky prijimania deti do MS, ktoré nesmu byt’ v
rozpore so vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi (podla § 59 zakona €. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov, v zmysle § 3
Vyhlasky MS SR ¢&. 306/ 2008 Z. z. o materskej $kole v zneni zmien a doplnkov vyhlasky ¢&.
308/2009 Z. z. a § 5 ods.13 pis. a zdkona €. 596/2003 Z. z. O statnej sprave v Skolstve a Skolske;j

samosprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov).

Riaditel’ prijima deti do MS na zaklade pisomnej Ziadosti zdkonného zastupcu,
ktoru predlozi riaditel'ovi spolu s potvrdenim o zdravotnom stave diet'at’a od vSeobecného lekara
pre deti a dorast. Prijimanie dietata nemozno explicitne viazat’ na trvaly pobyt v danej

obci/meste, mestskej Casti v ktorej sa nachadza konkrétna materska Skola.

Prednostne sa prijimaju deti, ktoré dovifsili piaty rok veku, deti s odloZzenou povinnou
Skolskou dochadzkou a s dodatocne odlozenou povinnou Skolskou dochadzkou. Riaditel mdze
prijat’ aj deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, deti nadané. Materska Skola
prijima deti vo veku spravidla od troch do Sest’ rokov. Deti po doviSeni dva a pol roka roka
mozu byt prijaté, ak st vytvorené vhodné materialne, personalne a iné potrebné podmienky. Ak
matersku Skolu navStevuje starSi stirodenec, v prisluSnom skolskom roku sa ,mladsi surodenec

do materskej Skoly zarad’uje automaticky.

Ak ide o deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, zdkonny zastupca predlozi
okrem ziadosti a potvrdenia o zdravotnom stave dietata aj vyjadrenie prisluSného zariadenia

vychovného poradenstva a prevencie.



Riaditel’ pisomne ozndmi zakonnému zastupcovi prijatie alebo neprijatie dietata do MS do

konca Skolského roka.

6. Dochadzka deti do MS

Z dovodu l'ahsej adaptacie dietata mozno prijat’ dieta na Cas adaptacného pobytu, v
ktorom zakonny zastupca privadza dieta do MS postupne na jednu hodinu, dve a najviac na $tyri
hodiny, spolupracuje s pedagogickymi zamestnancami a po prevzati dietata z MS zabezpeduje
riadnu starostlivost’ o dieta. Ak sa dieta zadaptuje v MS, moZe dieta po dohode zikonného
zastupcu s riaditelom pravidelne navitevovat MS v dohodnutom &ase. Pri zniZenej adapta¢nej
schopnosti dietata moze riaditel’ rozhodniit’ o preruseni dochadzky dietata do MS na dohodnuty

2

cas.

V &ase adaptaéného pobytu dietata v MS pedagogicki zamestnanci MS spolupracujii a
komunikuju s rodi¢mi .

Zé&konny zastupca 0znamuje nepritomnost’ diet’at’a, ddvod a ¢as trvania jeho nepritomnosti v MS.
Odhlasenie zo stravy oznami rodi¢ vopred na tel. €. veducej Skolskej jedalne alebo na mailovu
adresu najneskor do 7.30 hod v dei nepritomnosti. Ak sa tak nestane, rodi¢ uhradza plnu stravnu

jednotku, ktoru diet'a obvykle pobera.

Ak zdkonny zastupca neozndmi riaditelovi dovod nepritomnosti dietata alebo zavaznym
spdsobom opakovane poruSuje Skolsky poriadok, riaditel po predchadzajicom pisomnom

upozorneni zdkonného zastupcu moze rozhodnut’ o ukonceni dochadzky diet'at’a do MS.

Riaditel moze prerusit dochadzku dietata do MS zo zdravotnych, alebo inych zivaznych
dovodov (napr. ak rodi¢ neinformuje Skolu o zdravotnom stave dietat’a, pripadnych zmenach o
zdravotnom stave, nereSpektuje odporucania triedneho ucitela, prip. riaditel'a Skoly ohl'adom
optimalnych edukacnych postupov - odborné vysetrenia, ¢im vyrazne obmedzuje podmienky pre
vzdelavanie svojho dietat’a v sulade s jeho $pecialnymi potrebami). Ak dieta nenavitevuje MS v
rozsahu do 50% Vv obdobi dvoch mesiacov, mdze riaditel MS po predchadzajicom pisomnom

upozorneni ukonéit’ dochadzku dietata do MS. S vynimkou, ak rodi¢ predlozi potvrdenie od



lekara, Ze dieta nenavitevovalo MS zo zdravotnych dévodov. Riaditel’ moze ukon¢it’ dochadzku

diet’at’a i na zaklade pisomnej ziadosti zakonného zastupcu.

Na nepritomnost’ dietata v materskej Skole z neznameho dovodu dlhsie ako 14 pracovnych dni

upozorni riaditel’ku triedna ucitel’ka.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost v MS je organizovana tak, aby utvarala podmienky na zdravy
rast a rozvoj deti s prihliadnutim na ich vek, zdravotny stav, stupeii psychosomatického vyvoja a
predchadzanie poskodeniam zdravia, najméd nadmernej psychickej a statickej zatazi a vzniku a
Sireniu prenosnych chordb. Vo vychovno-vzdeldvacej Cinnosti sa uplatiuju formy vyucby, ktoré

podporuju a rozvijaju telesné a dusevné zdravie, vedu k rozvoju individualnych schopnosti deti.

7. Starostlivost’ o zdravie a bezpe¢nost’ deti a ochrana deti pred
socialno-patologickymi javmi, diskriminaciou a nasilim

Za vytvorenie bezpecnostnych a hygienickych podmienok v predprimarnom vzdelavani
zodpoveda riaditel. Za bezpecnost a ochranu zdravia dietata zodpovedaju pedagogicki

zamestnanci MS od prevzatia dietata az do odovzdania.

V zmysle Dohovoru o pravach deti st ucitel’ky povinné zabezpecit’ ochranu deti pred socialno-
patologickymi javmi, monitorovat’ zmeny v spravani deti a v pripade dévodného podozrenia z
fyzickeho alebo psychického tyrania €1 ohrozovania mravného vyvinu dietat’a bezodkladne riesit
problém v spolupraci s vedenim S$koly, pripadne s Centrom pedagogicko-psychologickeho
poradenstva a prevencie, kontaktovat' prisluSny odbor socidlnych veci, pediatra a prislusné

oddelenie policajného zboru.

Na prevzatie svojho dietata z MS moze zdkonny zastupca pisomne splnomocnit’ svoje

dieta starSie ako 10 rokov alebo inu pedagogickym zamestnancom zndmu osobu.

Prevzatie dietata moZe pedagogicky zamestnanec odmietnut’ , ak zisti , Ze jeho

zdravotny stav nie je vhodny na prijatie do MS.

Dovody na neprijatie dieata do materskej Skoly ako prevencia ochrany zdravia

ostatnych deti:



. zvySena teplota,

. zapal ocnych spojiviek,

. drazdivy kaSel,

J ¢revné tazkosti,

. zelené hlieny,

. infek¢né a prenosné choroby,

. pedikuléza / vyskyt vsi detskej /,

. uZivanie antibiotik a inych liekov pri aktnom ochoreni a rekonvalescencii.

VSsetci zamestnanci materskej Skoly maju zakaz podavat’ detom akékol'vek lieky , maste a pod.

Opitovné prevzatie dietata do MS po chorobe je moZné pisomnym potvrdenim
zakonného zastupcu o zdravotnej spdsobilosti dietata navstevovat’ materska Skolu, ak dieta
neprejavuje znamky infekéného ,virusového a iného ochorenia ohrozujiiceho zdravie deti a

zamestnancov materskej Skoly a nebolo mu nariadené karanténne opatrenie.

Ak dieta v MS pocas dna ochorie, pedagogicky zamestnanec zabezpeci jeho izolaciu od
ostatnych deti, dozor nim poverenou osobou z radov zamestnancov $koly a informuje zakonného

zastupcu dietat’a.

Pred prvym vstupom dietata do MS a po nepritomnosti dietata v MS trvajucej dlhsie
ako tri dni, rodi¢ potvrdzuje v pisomnom vyhléaseni, ze dieta je zdravotne sposobilé na pobyt v

kolektive a neméa nariadené karanténne opatrenie.

Pri preberani dietat’a ucitel'kou, rodi¢ musi osobne odovzdat’ diet’a ucitel’ke a pockat’ na
rozhodnutie ulitel’ky o prevzati dietata, v opatnom pripade sa konanie rodi¢a povazuje za

porusenie Skolského poriadku.

Na vychadzke nemdze mat’ pedagogicky zamestnanec viac ako 20 deti od Styroch do

piatich rokov alebo 22 deti starSich ako pat’ rokov.



Pri vy$Som pocte deti alebo pri Cinnostiach, ktoré si vyzaduji zvysSeny dozor, riaditel’

zabezpeti d’alsieho zamestnanca MS, ktory pod vedenim uditel'a dba na bezpednost’ deti.

Bezpecnost’ pocas kruzkovej Cinnosti, ktoru vykonava lektor so stthlasom zakonného

zastupcu, zabezpecuje lektor.

Ucitel'’ka pocas aktivit s detmi odchadza od deti z triedy len v krajnom pripade a na
nevyhnutne potrebny cas, priCom o dozor pri detoch poziada kolegynu, pripadne ina
y p y Y p p gynu, prip

zamestnankyfiu MS.

Pri ¢innostiach, ktoré sa vykonavaju ako stcast vychovno-vzdelavacej ¢innosti MS a
ktoré si vyzaduju zvySeny dozor, napr. na vyletoch a exkurzidch zabezpeci riaditel’ dozor dvoch
pedagogickych zamestnancov a jednej plnoletej osoby s poctom deti podla § 28 ods. 10

Skolského zakona.

Vylet alebo exkurzia sa organizuji na zadklade planu Skoly, najviac na jeden den s
prihliadnutim na bezpecné, hygienické a fyziologické potreby deti a so zabezpecenim teplého
obeda pre deti. Pred uskutocnenim vyletu alebo exkurzie riaditel’ organizane zabezpeci pripravu
a priebeh tychto aktivit vratane poucenia zucastnenych oso6b a deti o bezpecnosti a ochrane
zdravia. O tom vyhotovi pisomny zaznam, ktory potvrdia vSetky dospelé¢ zucastnené osoby
svojim podpisom. Na vylety a exkurzie s det'mi predskolského veku mozno pouzit’ aj verejnu
dopravu. Riaditel’ MS rozhoduje o ucasti deti na mimoskolskych aktivitich (exkurzia, vylet...),
na zdklade momentalneho zdravotného stavu dietata, alebo schopnosti dietata dodrziavat

povinnosti vyplyvajuce zo Skolského poriadku.

8. Prevadzka MS

Matersku Skolu riadi a za jeho ¢innost’ zodpoveda riaditel’.
Konzulta¢né hodiny riaditel’ky: na zaklade dohovoru o stretnuti.

Predskolskt vychovu v MS zabezpecuju ucitelia, prace suvisiace s prevadzkou MS zabezpecuju

prevadzkovi pracovnici.

MS s celodennou vychovou a vzdelavanim poskytuje detom predprimarne vzdelavanie.



Riaditel’ po prerokovani so zdkonnymi zastupcami a so stthlasom zriad'ovatel'a prevadzkuje MS
v pracovnych ditoch od 6.30 hod do 16.00 hod. Prevadzku MS méZe riaditel’ podas $kolskych
prazdnin po suhlase zriadovatela a po prerokovani s rodicmi prerusit alebo obmedzit.
Prerusenie alebo obmedzenie prevadzky MS cez letné prazdniny oznami riaditel’ spravidla dva
mesiace vopred. O kazdom preruseni, ¢i obmedzeni asu prevadzky MS riaditel’ informuje
zdkonnych zastupcov i zriadovatela. Pocas letnych prazdnin sa dokladne &istia priestory MS,

vykonéva sa dezinfekcia prostredia a hraciek, zamestnanci cerpaji dovolenku.

V &ase viano&nych prazdnin bude prevadzka MS prerusend na ¢as, ktory bude vopred pisomne
prerokovany s rodi¢mi, pripadne podl'a dohovoru a pokynov zriadovatela. V tomto Case si

zamestnanci MS budu &erpat’ dovolenku, pripadne nahradné vol'no.

V &ase jesennych a jarnych prazdnin sa prevadzka MS pri znizenom poéte deti obmedzi na
¢innost’ len jednej triedy, pripadne sa prevadzka prerusi (pocet deti menej ako 13), priCom budu

rodiia telefonicky oboznameni, aby si dieta z MS vyzdvihli.

Prevadzka MS mdZze byt docasne prerusend aj zo zdvaznych dovodov (chorobnost’ deti, infekéné
ochorenie), ktoré ohrozuju zdravie zverenych deti, alebo moézu sposobit’ zavazné Skody na

majetku.

ReZim diia deti v MS musi byt’ organizovany tak, aby zabezpe¢il:

a) individualny &as a dizku spanku dietata

b) pobyt deti vonku najmenej dve hodiny dopoludnia v kazdom ro¢nom obdobi pobyt vonku
moze byt skrateny alebo vynechany pri mimoriadne nepriaznivych meteorologickych
podmienkach, ktorymi su vichrica, prudky dazd’, teploty pod -10 °C, alebo pri nadmernom
znecisteni ovzdusia

¢) telesné cvicenie deti najmenej dvakrat denne

d) systematické otuZovanie deti na zvySovanie odolnosti organizmu

Za kvalitu jedla a zverejnenie jedalneho listka zodpovedd veduci zariadenia Skolského

stravovania.



Konzulta¢né hodiny veducej Skolskej jedalne: na zaklade dohovoru o stretnuti.

Vyroba pokrmov a jedal sa musi riadit odporucanymi vyzivovymi davkami potravin,

materidlovymi spotrebnymi normami, recepturami, s ktorymi sthlasi obvodny $tatny lekar.

Vyroba jedél sa zabezpeduje na zaklade vopred zostaveného jedalneho listka, ktory musi spinat’
poziadavky zdravej vyzivy. Z hladiska spravnej Zivotospravy a fyziologickych potrieb je
dolezité dodrziavat’ ¢asové intervaly medzi jednotlivymi jedlami najviac tri hodiny a pitny rezim

pocas celého pobytu v MS.

Prevadzkovatel’ zariadenia spolo¢ného stravovania je povinny:

a) postupovat’ pri vyrobe pokrmov a napojov podl'a zdsad spravnej vyrobnej praxe,

b) zabezpecit, aby do vyrobnych priestorov a do priestorov spolo¢ného stravovania
nevstupovali neopravnené osoby

c) zabezpecit’ ochranu hotovych pokrmov a napojov pred ich znehodnotenim

d) zabezpecit’ kontrolu ukazovatel'ov kvalitnej pitnej vody a dodrziavania podmienok pri
vyrobe , priprave a podavani pokrmov a o vykonanej kontrole viest’ evidenciu

e) dodrziavat’ nutricné hodnoty vydavanej stravy pre deti

f) zabezpecit’ pred vydajom stravy odber vzoriek pokrmov, ich uchovanie a o odobratych
vzorkéch viest’ evidenciu

g) kontrolovat’ dodrziavanie osobnej hygieny, Cistotu zariadenia a inych priestorov

Riaditel’ MS zabezpeéuje &istotu a idrzbu jednotlivych priestorov MS. Upratovanie vykonava

spravca budovy /Skolnicka MS/ , taktiez dezinfekciu socidlnych zariadeni, $atne jedenkrét

tyzdenne. Zodpoveda

za pravidelnli vymenu uterdkov, jedenkrat, pripadne dvakrat tyzdenne, postelnej bielizne

jedenkrat za mesiac. Stard sa o vonkajSie priestory MS, Cistenie a udrziavanie pieskoviska.



Pieskovisko jedenkrat za tyzden prekope, prehrabe , polieva a dezinfikuje , podl'a potreby aj

denne. Za vymenu pieskoviska zodpoveda riaditel’ka. Vymena sa prevadza na zaciatku sezony,

ktora zac¢ina 15. aprila.

Za stav preliezaciek, hojdaciek a d’alSich zariadeni zahrady z hl'adiska bezpe¢nosti zodpoveda

riaditel’ka

1)

2)

9. Vnutorna organizacia MS

Organizacia a vekové zloZenie deti

MS je dvojtriedna, navitevujt ju deti od 3 — 6 rokov veku/ deti ktoré dovisi .Do triedy sa
zarad’'uju deti rovnakého veku s najvy$$im poctom podla § 28 ods. 10 Skolského zdkona. V
case od 6.30 hod sa deti schadzaju v oboch triedach, popoludni od 15.30 hod su deti
sustredené v triede 5-6 roénych deti az do ukonéenia prevadzky MS. V &ase od 6.30 hod sa
zaCinaji hrové Cinnosti, po nich pohybové a relaxa¢né cvicenia, vzdelavacie aktivity, pobyt
vonku a ostatné ¢innosti, ktoré su sucastou denného poriadku materskej Skoly. Dominantou
je hra. Budova MS sa o 8,00 hod zamyka, neskor sa deti do materskej $koly mozu prijat’ ak je
dieta na navsteve u lekara ,alebo z inych zavaznych dovodov .Neskorsi prichod dietata

nahlasi rodi€ telefonicky alebo osobne nahlasi pani u€itel’kam v triedach.
Preberanie deti

Dieta od rodicov prebera ucitel’ka, ktord je za dieta zodpovednd od jeho prevzatia az do
odovzdania rodicom alebo ucitel’ke, ktord ju v préci strieda. Okrem rodiCov mdze prebrat’
dieta z MS len rodi¢om splnomocnend osoba. Rodi¢ia diet'ata davaju k dispozicii §kole svoje
osobn¢ teleféonne Cislo, ktoré sa vyuziva v stlade so znenim zdkona ¢. 122/2013 Z. z. o
ochrane osobnych udajov len v pripade ochorenia diet'at’a, alebo v pripade, Ze si rodi¢ dieta
nevyzdvihne po skonceni prevadzky Skoly .Ak rodi¢ so svojim dietatom navstivi lekara
,alebo z inych zavaznych dovodov mdze svoje dieta odovzdat’ do materskej Skoly aj v

doobednajsich hodinach



3)

4)

5)

6)

Organizacia v Satni

Do Satne maju pristup rodicia. Pri prezliekani a odkladani veci vedu rodicia deti v spolupraci
s ucitel’kami k samostatnosti a udrziavaniu poriadku. Za poriadok a esteticku tipravu Satne
zodpovedad ucitel’ka, za hygienu spravca budovy/Skolnicka/ ,ktord tiez pomaha mensim

det'om v Satni pri obliekani a obiivani pred vychadzkou a po vychadzke.
Organizacia v umyvarni

Kazdé dieta ma vlastny uterdk, hreben, deti predskolského veku i zubnu kefku a pohar,
oznatené menom. Spravca budovy zodpovedd za pravidelnd vymenu uterdkov ,suchl
podlahu, a hygienu umyvarne. Deti sa v umyvarni zdrziavaji len za pritomnosti ucitel’ky,
ktorda ich uci zakladnym hygienickym ndvykom. Za celkovy organizaény priebeh v
umyvarni, za uzatvorenie vody, dodrziavanie prislusnych hygienickych, zdravotnych a

bezpecnostnych predpisov zodpoveda ucitel’ka.
Organizacia v jedalni

MS nema jedaleii. Jedlo sa podava cez okienko do triedy, do druhej triedy sa prinasa cez
chodbu. Casovy odstup medzi jednotlivymi jedlami je tri hodiny. O 8.30 hod desiata, 0 11.
30 hod obed, 0 14. 30 hod olovrant. Poc¢as celého pobytu v MS je zabezpedeny pitny rezim
deti a pitie hygienicky vyhovujucim spésobom. Za kvalitu jedla, predpisané mnozstvo
stravy, hygienu a kultaru stravovania zodpoveda vedtca $kolskej jedalne. U¢itel’ka vedie deti
k osvojeniu si zakladnych navykov kultirneho stolovania, individualne k detom pristupuje.
Pocas jedenia deti nenasilne usmerfiuje, podla Zelania rodica dieta dokrmuje. Nenuti deti
jest. Deti -3 rocné pouzivaju pri jedle lyzicu, 4 roéné ividlicku a5 - 6 ro¢né pouZivaju
kompletny pribor.

Pobyt deti vonku

Na pobyt vonku sa vyuziva dvor a zahrada MS, pri¢om vzdy pri vstupe na $kolsky dvor,
ucitel’ka skontroluje bezpecnost’ arealu Skolského dvora. Podla potreby odstrani z dosahu

nebezpecné predmety, pripadne zabezpeci ich likvidaciu nepedagogickou zamestnankyniou.

Pocas pobytu deti vonku je ucitel’ka povinnéd zabezpecit’ detom plnohodnotni organizovanu
¢innost, venuje detom zvySenu pozornost, dodrziava poziadavky bezpecnosti a ochrany

zdravia Vv zmysle prislusnych vSeobecne zavaznych apravnych predpisov a pokynov



7)

8)

riaditel’ky MS. Na vychadzke ide ugitel’ka posledna, vzdy za detmi. Pri prechadzani cez
komunikaciu sa ucitel’ka dosledne riadi zasadami ochrany zdravia a bezpecnosti deti. Dava
znamenie zdvihnutou rukou, alebo pouziva ter¢ na zastavenie premavky, vchadza na
vozovku prvad a odchadza z nej poslednd. Pobyt deti vonku sa uskuto¢iiuje minimalne 2
hodiny pocas dia dopoludnia i popoludni v kazdom ro¢nom obdobi, aj za menej priazniveho
pocasia. Preto je potrebné deti v kazdom pocasi primerane obliekat’ a obuvat’. V Case letnych
mesiacov s vysokymi dennymi teplotami musia mat’ deti pri pobyte vonku hlavu pokryta
vhodnym doplnkom (Siltovkou, klobikom a pod.) aby sa predi$lo upalu. Oble¢enie majii mat’
deti vzdusné, z prirodného materidlu. Ak maji v poli¢ke ochranny opal'ovaci krém a ucitel’ka
je o tom informovand, pred odchodom von ho dietatu méze pouzit. Deti maju v plnej miere
zabezpeceny pitny rezim. V letnom obdobi sa pobyt vonku na priamom slneénom ziareni
zvycajne v ¢ase od 11.00 hod do 15.00 hod obmedzuje na minimum. Pobyt vonku méze byt
skrateny alebo vynechany pri mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienkach,
ktorymi su vichrica, prudky dazd’, teploty pod -10 °C alebo pri nadmernom znecisteni

ovzdusia.
Organizécia v spalni

Pocas odpoludnajSieho odpocinku maji deti obleCené pyzamo. Ucitel'ka zabezpecuje
vetranie spalne, ktoré neohrozi zdravie deti. Od odpocivajucich deti neodchadza,
individualne pristupuje k detom, ktoré nepocituji potrebu spanku. Skracuje odpocinok 5-6
ro¢nych deti.

Pocas odpocinku deti si ucitelka dopliiuje triedne pisomnosti, pripravuje si pomocky,
pripadne Studuje odbornu literataru.

Krazkova ¢innost’

V MS prebieha krizkova &innost’ v popoludiiajich hodinach. Krazkova &innost’ je sucast'ou
vychovy a vzdelavania v MS, obohacuje ju, nadvizuje na fiu.

Krazkova ¢innost’ napomaha rozvijaniu kI'i€ovych kompetencii deti, prispieva k celostnému
rozvoju osobnosti dietata, reSpektuje jeho zaujmy, nadanie, a rozvojové moznosti a

schopnosti. NajucinnejSou formou a metédou a prostriedkom krazkovej ¢innosti je hra a

hrova ¢innost’.



Cielom kruzkovej ¢innosti je:

- utvarat’ u deti navyk zmysluplne vyuzivat’ vol'ny Cas

- kultivovat’ a celostne rozvijat’ osobnost’ dietat’a

- rozvijat’ u deti $pecifické kompetencie, na ktoré maju predpoklady

- rozvijat’ u deti potrebu aktivneho seba rozvoja a seba reflexie

Krazkova ¢innost’ sa vykonava na zéklade informovaného stihlasu zdkonného zastupcu

dietata (vid’ osobné spisy dietat’a), ktory zodpoveda aj za zdravie a bezpecnost’ deti. Krizok
anglického jazyka ,hudobno-pohybovy a Sachovy kruzok sa vykonava v priestoroch

materskej Skoly.

10. Uhrada poplatkov

V zmysle zdkona NR SR €. 245/2008 o vychove a vzdelavani ( Skolsky zakon ) a podl'a VZN
obce Velké Bierovce schvaleného uznesenim ¢. 66/2015, zakonny zastupca prispieva na
Ciastoénu thradu vydavkov MS mesaéne 14,39 €. Za deti navitevujuce materski $kolu len

dopoludnia zékonny zastupca prispieva 8 €. Tento prispevok sa uhradza vopred do 10.dia v

kalendarnom mesiaci, na ¢. uctu: SK 88 0200 0000 0034 9726 2359.

Do poznamky treba uviest’ meno a priezvisko dietat’a, inak bude platba vratena spit’.
Vysku mesacného prispevku urcuje zriad’'ovatel’ vSeobecne zaviznym nariadenim.
Prispevok sa neuhradza za diet’a,

a) ak ma dieta preruienti dochddzku do MS na viac ako 30 po sebe nasledujucich

kalendarnych dni z dévodu choroby alebo rodinnych dévodov preukazateI'nym spdsobom
nych dni z dévodu choroby alebo rodinnych dovodov preukazatelnym spdsobom
b) ak diet’a nenavstivilo MS zo zdravotnych dévodov 30 po sebe nasledujticich dni, pricom

rodi€ predlozi potvrdenie od oSetrujuceho lekara s vyznaenim zaciatku a skoncenia



choroby

c) ak diet'a nenavstivilo MS v &ase $kolskych prazdnin, alebo bola prerusena prevadzka MS
zapri¢inend zriad’ovatel'om alebo inymi zavaznymi dovodmi; v tychto pripadoch uhradza
zakonny zastupca pomernu ¢ast’ uréeného prispevku

d) ktoré ma rok pred plnenim povinnej Skolskej dochadzky

e) ak zakonny zastupca predlozi riaditel'ovi materskej $koly doklad o tom, Ze je
poberatel'om davky v hmotnej nidzi a prispevkov k davke v hmotnej nudzi

f) ak rodi¢ uhradi prispevok a nastani podmienky podl'a pismena a-e, zriad’ ovatel’ prispevok
vrati.

Okrem tohto prispevku je rodi¢ povinny uhradit’ prispevok na stravovanie, pokial’ sa dieta

v MS stravuje. Stravné sa uhradza minimalne 10 dni pred zagiatkom nového mesiaca,

v ktorom sa diet’a bude stravovat, na &islo uétu SJ: 35-24439202/0200.

Z dovodu neuhradenia poplatkov mozZe riaditePka po predchadzajicom upozorneni

zakonného zastupcu rozhodnut’ o ukonceni dochadzky diet’at’a do materskej Skoly.

Vratenie poplatkov sa vykondva iba na zaklade pisomnej Ziadosti rodica.

11. Ochrana spolo¢ného majetku

Materskd Skola je zabezpecend signalizatnym zariadenim. V zmysle zabezpecenia
bezpecnosti deti a ochrany majetku $koly sa budova o 7.55 hod zamyka. Vchody do MS su
zaistené zamkami. KI'a¢ od budovy vlasti riaditel’ka a $kolnicka MS. Po ukonéeni prevadzky
MS $kolni¢ka skontroluje vsetky priestory a uzamkne budovu. V budove MS je bez
sprievodu zamestnanca zakdzany akykol'vek pohyb cudzej osoby. Kazd4 pracovnicka je
povinna nastupit’ do prace 5 minut pred zaciatkom svojej pracovnej doby. Prichod a odchod
zapisuje do knihy dochadzky. Pri praci pouziva osobné ochranné pracovné prostriedky.

Zamestnanci zodpovedaju za inventar v rozsahu uvedenom v zmluve o0 hmotnej



zodpovednosti. DalSie prava a povinnosti stivisiace s ochrano majetku si zamestnanci plnia v

zmysle popisu prace.
Dolezité telefonne cisla:
Hasicska sluzba: 150 Policia: 158

Zachranna sluzba: 155 Obecny urad: 64 962 42

Dodatok ¢.1 Skolského poriadku:

Zakazuje sa v skolskom prostredi Sirenie legalnych ( tabak a alkohol ) a nelegalnych drog.

Dodatok ¢.2 Skolského poriadku:

Zakazuje sa akékol'vek podavanie liekov detom v materskej skole.

Dodatok ¢. 3 Skolského poriadku:

Prevencia Sikanovania v materskej Skole

Co je to Sikanovanie?

Sikanovanie znamena S$pecificky problém, ktory sa odohrava vicsinou v kolektive
rovesnikov ako su kola, zaujmové kruzky, tabory, vychovné zariadenia... Sikanovanim v
Skole mézeme oznacit’ opakované imyselné ohrozovanie alebo zastraSovanie — psychické ¢i
fyzické nasilie, ktoré pacha jeden agresor alebo skupina na diet’ati, ktoré sa z akychkol'vek
pri¢in nevie branit. Medzi Sikanovanie patri napriklad aj to, ked” dieta opakovane urazlivo

prezyvaji, ked’ sa mu vysmievaju za obleCenie, rodinné zazemie, slu$nost, nutia ho do



niecoho ¢o nechce urobit’ alebo mu je to neprijemné pod hrozbou vyhrazok, ublizuju mu,
odstrkuju ho, schovavaju alebo bertit mu osobné veci. Nemusi ist’ nevyhnutne o pouZitie sily,

fyzické nasilie a bitku, ale m6ze mat’ slovnll formu citového Sikanovania — vydierania.
Prevencia Sikanovania

Uz deti v materskej Skole byvaju Casto krat vystavované Sikanovaniu zo strany spoluziakov,
alebo prejavuju znamky agresorov, aj ked’ nie mozno takym spdsobom a v takej intenzite
ako deti starSie. Najidedlnej$im rieSenim tohto problému je prevencia, a to komplexnou

stratégiou, ktord umozni zabezpecit’ priatel’ska a pokojnu atmosféru triedy.

Volba vhodnych vychovnych metdd, postupov a cielov, ktoré podporuju sebauctu deti,

empatiu, spolupracu, efektivnu komunikaciu, riesenie konfliktov nenasilnym spdsobom.

Presne vymedzené pravidla Ziaduceho a neziaduceho spravania, ako aj subor odmien za ich
dodrzanie a trestov za ich poruSenie, na tvorbe ktorych sa podielaji aj deti - pri ich
formulovani je vhodné pouzit’ pozitivne vyjadrenia, tzn. definovat’ nie ¢o nesmu, ale ¢o robit’

maju ako model spravania.

Informovanie deti o tom, ¢o je to Sikanovanie a ako postupovat v pripade, ked’ sa stant

obet'ou Sikanovania — nehanbit’ sa, nebat’ sa vyhl'adat’ pomoc u l'udi, ktorym ddveruju.

Dodatok ¢. 4 Skolského poriadku:
SMERNICA

Materskej $koly vo Vel’kych Bierovciach o vybavovani
st’aznosti, Ziadosti a inych podani

Na zaklade zakona ¢. 9/2010 o staznostiach ( d’alej len ,, zdkon ¢. 9/2010% ) a zdkona ¢.
211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam ( d’alej len ,, zakon ¢. 211/2000), vydava
riaditel’ Materskej Skoly vo Velkych Bierovciach( d’alej len ,, Skola®) tito vnatornt smernicu

0 vybavovani st'aznosti, ziadosti a inych podani ( d’alej len ,,podania*).



I. Uvodné ustanovenie

Tato smernica upravuje postup pri podavani, prijimani, evidovani a vybavovani st'aznosti,

ziadosti a inych podani fyzickych a pravnickych osob.

II. Podavanie st’aZnosti, Ziadosti a inych podani
Podanie sa vydava spravidla pisomne ( pisomne prostrednictvom posty, pisomne osobnym
podanim v podatelni Skoly, alebo Ustne ( Gstne osobne, Ustne prostrednictvom telefénu) v
zaujme jej urychleného vybavenia $kole na vybavenie. Podanie adresované na meno
riaditel'a Skoly alebo zamestnanca $koly sa povazuje za podanie podané Skole. O Ustne
podanom podani, ktoré nemozno vybavit’ hned” pri jeho podani, Skola vyhotovi zdznam,
ktory predlozi podavatelovi na precitanie a podpis. Na poziadanie podavatela mu vyda
rovnopis zadznamu. Z podania musi byt zrejmé, kto ho podava, komu ho podava, predmet
podania a pri podani staznosti aj ¢oho sa podanim doméha. Riaditel’ vedie evidenciu

vSetkych podani na Skole.

Ustne podanie:

Ustne podanie musi byt’ riadne zaevidované v podatel'ni skoly.

Ustne mozno podat’ podanie osobne u riaditel’a $koly v pracovnych ditoch v ¢ase od 6.00 do

12.00 hod.

Telefonicky mozno podat’ tstne podanie u riaditela Skoly v pracovnych dnoch pocas

pracovnej
doby od 6.30 do 16.00 hod.
Ustne podané podanie riaditel’ $koly eviduje rovnako ako ostatné podania.

Riaditel bezodkladne v urcenej lehote ( spravidla sedem pracovnych dni) vypracuje

k podaniu
stanovisko.
Ak Skola k podaniu mé zamietavé stanovisko, musi byt’ stanovisko odovodnené.

Riaditel’ doru¢i odpoved’ v zdkonom stanovenej lehote podavatel'ovi.



V telefonickom podanom podani je podéavatel’ povinny uviest’ svoje meno, priezvisko (u
pravnickych osdb nazov), adresu, predmet podania. Takto podané podanie sa vybavuje iba
vtedy, ked’ obsahuje nalezitosti v sulade so zakonmi.

Pri vybavovani telefonicky podaného podania riaditel’ postupuje obdobne ako pri podani
podanom osobne.

Skola vybavi len tie doruené podania, ktoré spiiiaju kritéria v zmysle zékona a obsahuji

Zakonom stanovené nalezitosti.

Pisomné podanie

Pisomné podanie musi byt riadne zaevidované v podatel'ni skoly.

Riaditel’ skoly v uréenej lehote (spravidla sedem pracovnych dni ) vypracuje k podaniu
stanovisko.

Ak $kola k podaniu mé zamietavé stanovisko alebo obmedzujice stanovisko, musi byt
stanovisko odovodnené.

Riaditel’ skoly doruc¢i odpoved’ v zdkonom stanovenej lehote podéavatelovi.

Skola vybavi len tie dorudenia podania, ktoré spifiaju kritéria v zmysle zdkona a obsahuju

zakonom stanovené naleZitosti.

I1l. Podanie na iny Utvar

Ak iny zamestnanec Skoly obdrzi tstne ( osobne aj telefonicky) podanie, pouci podavatel’a,

ze vybavovanie podani vylucne realizuje riaditel’ Skoly.
Ak je podanie podané osobne, je podavatel’ usmerneny k riaditel'ovi.

Ak je podanie podané telefonicky, poskytne zamestnanec podavatelovi telefénne ¢islo

riaditel’a.



Ak je inému zamestnancovi dorucené pisomné podanie, je tento zamestnanec povinny

bezodkladne ho postupit’ riaditel'ovi.

IV. Evidencia podani

Skola vedie evidenciu podani — dennik Ziadosti, staznosti a podani.
Evidencia obsahuje najma :

e datum podania,

e meno, priezvisko (u pravnickych os6b ndzov) a adresa Ziadatel’a,

e forma ziadosti : Gstne ( osobne, telefonicky), posta, osobné podanie,

e obsah pozadovanej informaécie,

e forma vybavenia : Gstne, telefonicky, posta,

e meno toho, kto ziadost’ vybavil,

e datum, kedy bola informacia odoslana,

e opravny prostriedok.

V. Opravny prostriedok

Opravnym prostriedkom proti rozhodnutiu Skoly je odvolanie.

Odvolanie proti rozhodnutiu mozno podat’ v lehote do 15 dni od dorucenia rozhodnutia ,

alebo uplynutia lehoty na vybavenie podania.
O odvolani proti rozhodnutiu rozhoduje riaditel’ skoly.
Agendu odvolani proti rozhodnutiu vedie riaditel’ Skoly.

Riaditel’ §koly rozhodne o odvolani do 15 dni od jeho dorucenia.



V1. Lehoty na vybavenie podani

Datum podania na Skole je defi doru¢enia podania skole.

Skola je povinna vybavit’ Ziadosti do §trnastich dni odo dita podania Ziadosti, pokial’ zakon

neupravuje inak.

Skola je povinna vybavit' staznosti najneskor do Sest'desiatich dni ( § 13 ,0ds.1 zak. 9/2010 o

staznostiach) odo dna podania, pokial’ zdkon neupravuje inak.

V pripade, Ze podanie nespliia predpisané naleZitosti, $kola najneskor do desiatich dni vyzve

podavatela, aby podanie do desiatich dni doplnil.
VII. Vybavovanie st’aznosti

Skola prijima, eviduje, presetruje, vybavuje a kontroluje vybavovanie staznosti v stilade so

zakonom 9/2010 Z. z. o st’aznostiach.

VIII. Spolo¢né ustanovenia
Riaditel’ $koly je povinny vytvarat’ vhodné materidlne, technické a persondlne podmienky na

sprdvne a vcasné preSetrenie a vybavenie podania. Zamestnanci $koly, st povinni o

skuto¢nostiach, ktoré sa dozvedeli pri vybavovani podania, zachovavat’ ml¢anlivost’.

IX. Ué&innost’

Tato smernica nadobuda uéinnost’ 1. oktobra 2010.

Dodatok ¢. 5
Opatrenia pri vyskyte pedikulozy



Pedikuléza sa vyskytuje u vsetkych vekovych skupin, najma u deti. Pévodca pedikulozy je
vo§ detskd, ktord parazituje iba na Gloveku. Siri sa hlavne pri priamom styku , ale aj
prostrednictvom predmetov (hrebenov, kief, Ciapok, salov, osobnej postel'nej bielizne). Na
diagnostiku sluzi dokladna prehliadka vlasov, pri ktorej hl'addme hnidy a vsi, hlavne za

usnicami a v zatylku.

Hlasenie ochorenia : zdkonny zastupca, ktory zisti zavSivenie diet’at’a, ohlasi tato skutocnost’
ucitel’ke a riaditel’ke materskej Skoly. Hromadny vyskyt hlédsi riaditelka na odbor

epidemioldgie RUVZ.

Vseobecnym predpokladom boja proti zavSiveniu je osobnd Cistota a ¢astd vymena osobnej a
postelnej bielizne. V pripade vyskytu je nutné vcasné zacatie dezinsekcnej akcie
(zneskodnenie lezucich v§i a hnid u¢innym dezinsekénym prostriedkom), ktord je nutné
vykonat’ v celom kolektive, t.j. aj u zdravych ¢lenov triedy, rodiny. Sucasne je nutné zahubit’
1 v8i, ktoré sa mozu vyskytovat na pokryvkach hlavy, hrebenioch, kefach, bielizni a d’alSich

predmetoch, s ktorymi priSla hlava zavSivenej osoby do styku.

Opatrenia, ktoré je nutné vykonat’:

- u v8etkych deti a pedagdgov v triede a ich rodinnych prislusnikov je nutné umyt’ vlasy
Samponom proti v§iam dostupnym na trhu presne podl'a navodu vyrobcu alebo
dezinsekénym sprejom,

- osobnu a postel'nt bielizen je potrebné vyprat’ pri vysokych teplotach, dokladne vysusit’
a vyzehlit,

- matrace a lezadl4 pouzivané v MS postriekat’ Biolitom na lezici hmyz, dokladne vyvetrat,
vystavit’ u¢inkom slne¢ného ziarenia a minimalne 3-4 dni nepouZzivat,

- predmety prichadzajuce do priameho styku s vlasmi (hrebene a kefy) je potrebné oSetrit’
pripravkom Biolit na leziici hmyz, pripadne namocit’ do roztoku s obsahom chléru,

- z4sadné je zabezpecCenie vysokej urovne osobnej hygieny. Kazdy ¢len kolektivu musi
pouzivat’ vlastné predmety osobnej hygieny, uterdk, hreben a zabranit’ ich vzdjomnému

poziciavaniu. To isté plati aj v pripade Ciapok, Satiek, pripadne inych pokryvok hlavy.



Dodatok ¢. 6

Narodny program prevencie obezity

Obezita je jednou z najviacsich vyziev verejného zdravotnictva v 21. storo¢i. Od roku 1980 a

prevalencia obezity strojnasobila v mnohych krajinach eurépskeho regiénu.

Slovensko sa v poslednom desatroci 20. storoCia zapojilo do plnenia programu Svetovej
zdravotnickej organizécie, ktoré mali monitorovaci a intervencny charakter intervencie proti

chronickym chorobam, zndmeho pod skratkou CINDI.

Hlavnym cielom programu bolo zlepsit zdravotny stav obyvatel'stva. Program obsahuje
d’alSie vSeobecné a Specifické ciele. Medzi tieto ciele patri aj vypracovanie novej koncepcie
rozvoja vSetkych foriem spolo¢ného stravovania obyvatel'stva, najméd predskolského,
Skolského, pracujuceho dorastu a vysokoskolského, zamestnancov a obyvatelov v domovoch
socidlnej starostlivosti, ktoré plnia kI'acova tlohu z hladiska realizicie spravnej vyzivy s

vyznamnym socialnym, vychovnym a zdravotnym poslanim.

PRECO JE OBEZITA VYZNAMNOU VYZVOU ?

+ 30 - 80% dospelej populacie eurépskeho regionu ma nad hmotnost’ (BMI viac ako 25).

* Odhaduje sa, ze takmer 400 milionov dospelych trpi nad hmotnostou a asi 130 miliénov

je obéznych.

« Detska obezita predstavuje akutnu zdravotnd krizu. Asi 20% deti trpi nad
hmotnost’'ou a asi tretina z nich je obézna.

CIELE PROGRAMU

Zamerom Narodného programu prevencie obezity je vytvorit’ spolocensky prospesny

systém, ktory povedie k znizeniu incidencie a prevalencie nad hmotnosti a obezity v

populacii
a eliminuje epidemicky vyskyt nad hmotnosti a obezity. Sekundarnym efektom programu by

malo byt, vo vzajomnej interakcii s preventivnymi programami, Specificky orientovanymi na



vybrané chronické ochorenia, zniZzenie poctu novych pripadov ochoreni suvisiacich
s nad hmotnost'ou a obezitou, ako aj znizenie vyskytu a vplyvu ostatnych modifikovatel'nych
rizikovych faktorov tychto ochoreni. Ciele programu preto boli zvolené nasledovne:
1. zabranit’ vzniku nad hmotnosti a obezity u deti
2. zastavit’ narast poCtu obCanov trpiacich nad hmotnost'ou a obezitou
3. znizit pocet obCanov trpiacich nad hmotnost’ou a obezitou

Pre dosiahnutie stanovenych ciel’ov, boli stanovené dve zakladné oblasti, v ktorych by
mali byt vykonavané aktivity. Tymito oblast’ami su:
* VyZiva
« pohybova aktivita
VYZIVA
Spravna vyziva je zakladnym predpokladom zdravého vyvoja Cloveka. Bez zlepSenia
vyzivovej politiky nemozno perspektivne zlepsit’ zdravotny stav naSho obyvatel'stva.
ZlepSenie sucasnej nepriaznivej spotreby potravin je mozné zabezpecit :

* pravnym usmeriiovanim potravinarskej vyroby v mnoZstve a kvalite vyrobkov

distribuciou vhodnych potravin vratane potravin z dovozu

* informovanostou a usmeriiovanim obyvatel'ov o zdsadach spravnej vyzivy

* zmenou postoja naSho obyvatel'stva k vlastnému zdraviu

Pri propagovani zasad spravnej vyzivy orientovat’ sa najma na mladu generéciu so
zdmerom zlepSenia Struktiry stravy v spolo¢nych stravovacich zariadeniach a v rodine,

pestovania novych stravovacich navykov.



POHYBOVA AKTIVITA

Urovei pohybovej aktivity obanov Slovenskej republiky este stile nedosahuje
potrebnu uroven, a zdraviu prospesnd, kondi¢na pohybova aktivita este stale nie je sucastou

bezného denného programu. Je potrebné vykonavat’ dosledni vychovu obc¢anov vsetkych

vekovych kategorii, ale 1 vytvarat’ moznosti, prilezitosti na splnenie svojich potrieb,
oc¢akavani v oblasti pohybovej aktivity. V oblasti pohybovej aktivity budu opatrenia
Zamerané na:

* zniZenie poctu deti a dospelych, ktori nevykonavaji ziadnu pohybovu aktivitu,

» zvySenie poctu deti a dospelych, ktori vykonavaju aspon 30 minut zdraviu
prospesnej pohybovej aktivity denne,

 pozitivne rozvijanie a menenie prostredia a jeho faktorov, tak aby boli aktivne
vytvarané moznosti a prilezitosti pre zdraviu prospeSni pohybovu aktivitu.

CIELE MATERSKEJ SKOLY NA PREVENCIU OBEZITY DETI

e zarad’'ovat denne pobyt vonku, zbyto¢ne ho neskracovat’, v pripade pekného pocasia
umoznit’ detom loptové hry, a iné pohybové aktivity v Skolskej zdhrade,

e Zaradovat do pobytu vonku kratke turistick¢é vychadzky do blizkeho okolia a na
ihrisko,

e podl'a moznosti zaradit’ pobyt vonku aj v popoludiiaj$ich hodinach, ked’ sa deti
rozchadzajua domov,

e zarad'ovat do denného programu deti pohybové a relaxacné cvicenia, telovychovné

chvilky, rozne pohybové hry,
e pri sviatkoch deti preferovat’ nosenie ovocia namiesto sladkosti,

e rozhovorom, rozpravkami, hrami, obrazkami, praktickymi ¢innostami viest' deti k

zdravému zivotnému $tylu,



e zaradit do planu Skoly zeleninovo-ovocné dni s moznostou vytvarania réznych

pokrmov s det'mi, rodi¢m i, ochutnavky.

Jana Matlova

riaditel’ka materskej Skoly






