O DOTYKU
Véazeni priatelia!
S dotykom sa stretavame od prvého dia svojho Zivota a na dotyk reagujeme az do posledného
uderu svojho srdca. Reaguju narn babatka, ktoré objimame nehou svojich dlani, melddiou hlasu
a fyzickym objatim v dotyku lasky a starostivosti v krehkosti Zivota, ktory drzime v rukach.
Dotykame sa pri stretnutiach s nasimi najblizSimi, ked' si podame ruky, alebo sa objimeme, ¢im
vyjadrujeme, ze st nam blizki. S dotykom sa stretdvame pri posteli, kde nam lezi choré dieta,
partner alebo rodi¢ a my ho s laskou pohladime po tvari ¢i po vlasoch. Nie je nam cudzie, ked
chytime jeho dlai do svojej dlane a v tichu sa modlime, aby to tazké pominulo, i aby sme mali
dostatok trpezlivosti v zvladani situécie, ktoru prezivame. Na dotyk reaguju aj nevladni ludia, za
ktorych uz dychaju len pristroje v nemocniciach ¢i socialnych zariadeniach a predsa citia, ze sa
ich drzime a nie su v tom naroénom a novom polozeni sami. Dotyk — méZe mat r6znu formu,
intenzitu a podobu. Dotyk vSak mdze byt aj neprijemny, zranujuci, drzy a moze byt mysleny
ospravedIfujuco, no rani este viac...
Na druhej strane — dotyk chyba. Ked' sa dlhSie nevidime alebo sme daleko od seba. Dotyk
chyba opustenym, detom, starkym, pacientom na oddeleniach bez néavstev, vSetkym — bez
rozdielu. Dotyk lasky, prijatia, néklonnosti — ubezpecenia — som pri tebe. Som tu pre teba.
V dnesnej dobe bliziacich sa velkonoCnych sviatkov znova tuzime prezit dotyk lasky, prijatia
a istoty viery so vzkresenym Kristom, ktory vstal z hrobu a premohol smrt. Chceme sa dotknut
jeho oslaveného tela a vyznat, Ze ja viem, Ze Zije a s nim v kazdej burke Zivota mam nadej
obstat. Pri Nom sa otvorit so svojimi zraneniami, tazobami a zkostami a zazit dotyk
odpustenia, pokoja, a prijatia. Niekedy na to potrebujeme Cas. Aj po JeZiSovom vzkrieseni
zmftvych uéenik Tomas, jeden z dvanastich, ktory bol pri Panovi JeZiSovi tri roky, povedal. ,Ak
neuvidim stopy klincov v Jeho rukach a nevlozim si prst na miesto, kde tie klince boli, a ruku Mu
nevlozim do boku, vobec neuverim.” (Jan 20) Co sa v TomaSovom vnUitri skryvalo za tymito
slovami? Boli to pochybnosti, neistota? Vtedy Tomas potreboval novy pokoj, aby sa utiSila
burka v jeho srdci. Pan JeZzis priSiel za Tomasom a povedal: ,Pokoj Vam!* Ukazal mu
prebudnuté ruky a bok a hovori: ,Nebud neveriaci, ale veriaci.“ Aj my v dnesnej dobe
potrebujeme preZit dotyk BoZej lasky. Davame mu rézne podmienky, aby sme sa presvedCili, Ze
je nam blizko. Zabiidame, Ze Boh je LASKA. Vedie nas Zivotom, ktory je dobrodruzstvom viery
a v ktorom uprostred tazkeho i dobrého- je odtlacok BozZej milosti a pritomnosti. Nielenze kraca
po nasom boku, ale otvara pred nami cestu. On nas na fu pozyva a uistuje, aby sme sa nebali.
Casto vak hodnotime, premyslame o prejavoch Bozej lasky k nam, ale malo premy$lame
0 naSej laske k Panu Bohu. Pan JeZi$ dnes od nas ziada nase srdce, do ktorého chce vloZit
svoj pokoj, nédej a vieru pre nas Zivot. A som presvedCend, Ze aj tomu tvojmu prejavu viery,
lasky a dovery k Nemu jasne rozumie a dotyk Jeho pritomnosti pri Tebe je viditelny.
Pokojné a zdraveé prezitie velkonoCnych sviatkov a do dalSich dni a mesiacov vela dévodov
k tichej radosti napriek vSetkému tazkému, ¢im si kazdy z nas prechadzame.
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