-\ pomahame

Dlhové poradenstvo
je uréené pre Vas, ak:

(]
Poradcovia

ste pre zadlzenie v tazkej financnej v situacii Vam pomaiu:
sa uchadzate o osobny bankrot
ste u? presli osobnym bankrotom pochopit situaciu, v ktorej sa nachadzate
ste v exeklcii vytvorit analyzu dlhov
neviete splacat tver najst najlepsie rieSenie ako splacat dlhy
sa nachadzate v psychickej krize (z dovodu osvojit si zaklady financnej gramotnosti
finan¢nych problémov) a zodpovedného zadlZovania

psychicky zvladat finanéné problémy

€o VAam

ponukame: [@ §

Len velmi jednoduché pripady

si vystatia s jednym typom Ekonomické Pravne Psychologické

poradenstva. Problémy su

Castokrat zloZitejsie, preto analyza dlhov, analyza zmluvnych analyza Vasich problé-

Vam pontikame poradenstvo: prijmovej a vydavkovej zavazkov, pravne mov, pomoc zvladat
situdcie riesenia tazku financnu situaciu

Objednajte sa do bezplatnej dlhovej poradne v Tren€ine:

bdp.tn@upsvr.gov.sk +421 917 605 200 www.pomahamedIznikom.sk
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Bezplatna dlhové poradiia je zriadend za i¢elom pomoci nadmerne zadlZzenym obanom
Slovenskej republiky. Zaroven plni udlohu prevencie vzniku nadmerného zadlZenia
obyvatel’stva. Cielom BDP nie je len pomdct’ jednotlivcovi zbavit’ sa dlhov, ale zmenit’ jeho
celkové postoje, spravanie, uroven jeho individudlnej finan¢nej gramotnosti a rozpoctovej
zodpovednosti tak, aby opakovaniu nadmerného zadlZenia aktivne predchadzal.

Hlavnou udlohou BDP je poskytovat’ integrované poradenstvo pravnika, ekonéma a
psycholdga. Prave integraciou tychto troch oblasti a vzajomnej priamej a tizkej kooperécii troch
poradenskych profesii je zaloZena hlavnd idea bezplatného dlhového poradenstva.

Dlhovi poradcovia klientom poskytni bezplatnd pomoc a vytvoria plan rieSenia pre
konkrétnu situdciu. Poradcovia pomo6Zu pochopit’ situdciu, v ktorej sa ¢lovek nachddza,
vytvoria analyzu dlhov a ndjdu najlepsie rieSenie ako spldacat’ dlhy ¢i ako sa nezadlZzit'.

Cielové skupiny:

® nezamestnani (nedostatok prace, nizka kvalifikacia, vyhybajici sa zamestnaniu kvoli
exekicii,...)

socialne odkazani (s dlhmi)

zadlZeni mladi dospeli po odchode z Centra pre deti a rodiny
l'udia z prostredia generacne reprodukovanej chudoby
zadlZeni dochodcovia

zadlZeni 'udia bez domova

osoby v exekdcii

Pudia v psychickej krize spdsobenej dlhmi

Pudia uvazujici o osobnom bankrote

I'udia po osobnom bankrote

I'udia nezvladajici rodinné hospodarenie

I'udia v dlhovej pasci kvoli osobnej krize

l'udia, ktori prisli o pracu a ndsledne sa dostali do dlhovej Spirdly poc¢as pandémie Covid
19

Nasimi klientmi su 'udia, ktori:

vvvvv

vvvvv

meskaju s povinnymi splidtkami (ndjomné, elektrina, plyn, voda, pausily,...)
dlZia zdravotnej alebo socidlnej poistovni neuhradené poistné
dlZia danovej sprave ¢i obci na odvodoch a daniach



vymaha od nich niekto nahradu Skody

Celia nejakej exekucii

ak im sud vydal platobny rozkaz

ak sa pripravuje drazba ich obydlia, kv6li ich neuhradenym dlhom
st im zrazané zrazky zo mzdy

vymaéha od nich niekto dlh, ktory je nepodlozeny zmluvou
uvazuju nad dverom ¢i hypotékou

ak Celia rozvodu a nebolo vysporiadané BSM

ak boli kvdli neuhradeniu dlhu uplatnené veriteI'mi zdlozné prava
ak mesSkaju s platenim za byvanie

ak su rucitelia za dlh niekoho iného

ak maju nedoplatky na vyZivnhom

Cielom BDP nie je len pomdct’ jednotlivcovi zbavit' sa dlhov, ale zmenit’ jeho celkové
postoje, spravanie, uroven jeho individudlnej financnej gramotnosti a rozpoctovej
zodpovednosti tak, aby opakovaniu nadmerného zadlZenia aktivne predchddzal.



