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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny organ $tatnej spravy
na useku verejného zdravotnictva podla § 5 ods. 4 pism. h) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov
(dalej len ,,zakon ¢. 355/2007 Z. z.*) z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situdcie na tzemi
Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢.
111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej dia 11. 03. 2020 generalnym
riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie v zmysle podl'a § 48 ods. 4 pism. ¢) a § 48 ods.
5 pism. e) zékona ¢. 355/2007 Z. z. a § 7, 20 a 25 zékona ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane

obyvatel'stva v zneni neskor$ich predpisov nariad’'uje nasledovné:
opatrenie:

VSetkym osobam sa zakazuje s ucinnost'ou od 04. jila 2020 od 06:00 hod. do
odvolania vychadzat’ a pohybovat’ sa na verejnosti v priestoroch interiérov budov a v
prostriedkoch verejnej dopravy bez prekrytia hornych dychacich ciest (nos, usta) ako je
napriklad rusko, $il, Satka, a to s vynimkou:

- deti do 3 rokov veku,
- 0s0b so zavaznymi poruchami autistického spektra,

- 0s0b s chronickymi ochoreniami dychacich ciest s dychovou nedostato¢nost’ou a
0s0b s koZznymi ochoreniami tvare, u ktorych by nosenie riska mohlo viest’ k
zhorsSeniu stavu,



vodicov verejnej dopravy, ktori st sami v uzavretej kabine oddelene od ostatného
priestoru uré¢eného na prepravu osob,

pedagogickych zamestnancov alebo odbornych zamestnancov (napr. asistent
uclitel’a alebo Specidlny pedagdg) v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu,
Ziakov zakladnej astrednej Skoly vinteriéri Skoly vramci vychovno-
vzdelavacieho procesu,

Ziakov pri konani prijimacich skaSok, komisionalnych skuSok, jazykovych
skuSok, skusSok odbornej spésobilosti na vykon povolania a pri ukoncovani
vychovy a vzdelavania,

posluchacov pri konani Statnych jazykovych skiasok,

deti v interiéri materskej Skoly a jasli,

osoby pri vykone Sportu,

fotografované osoby na ¢as nevyhnutny pre vykon procesu fotografovania,

osoby nevesty a Zenicha pri svadbe,

deti pristupujucich k prvému svitému prijimaniu,

uéinkujicich pri nakricani audiovizuilneho diela alebo vyrobe programu
a vykonnych umelcov pri podavani umeleckého vykonu,

osoby vo wellness a umelych kupalisk,

ucastnikov zotavovacich podujati pre deti a mladez, vratane personalu, pri
vSetkych aktivitich vramci lokality, vyhradenej na konanie daného
zotavovacieho podujatia, ako aj pri pobyte vo vol’nej prirode,

zamestnancov, vykonavajucich pracu v spolo¢nom pracovnom priestore, ak su od
seba, alebo od inych osob vzdialeni minimalne 2 metre, alebo pre zamestnanca,

ktory sa nachadza na pracovisku sam.

Sucasne sa odporuca vychadzat’ a pohybovat’ sa na verejnosti v priestoroch exteriérov s

prekrytim hornych dychacich ciest (nos, tsta) ako je napriklad rusko, $al, Satka pre

osoby neuvedené vo vynimkach vysSie, pokial’ je ich vzdialenost’ od osob, ktoré s nimi

neziju v spolo¢nej domacnosti mensia ako 2 metre.

Nadobudnutim W¢innosti tohto opatrenia sa ru$i opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. OLP/5090/2020 z 19.06.2020.

Odovodnenie

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky tymto opatrenim rozsiril vynimky

tykajuce sa prekrytia hornych dychacich ciest pre osoby s chronickymi ochoreniami



dychacich ciest s dychovou nedostato¢nostou a osoby s koznymi ochoreniami tvare, u
ktorych by nosenie riSka mohlo viest’ k zhorSeniu stavu.

Ochorenie COVID-19 patri medzi kvapdockovu infekciu a §iri sa primarne vzduSnou
cestou pri kaslani, kychani alebo rozpravani. Prekrytie hornych dychacich ciest je jednym
z dolezitych ndstrojov na zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19 na uzemi Slovenskej
republiky. Ciel'om je zabranit’ prenosu kvapocok od nosi¢ov tohto ochorenia a nésledne tak
d’alSiemu Sireniu ochorenia v populacii.

Podl'a § 2 ods. 2 zdkona ¢. 42/1994 Z. z. poslanim civilnej ochrany je v rozsahu
ustanovenom tymto zdkonom chranit’ Zivot, zdravie a majetok a utvdrat podmienky na
prezitie pri mimoriadnych udalostiach a pocas vyhlasenej mimoriadne;j situacie.

Toto opatrenie nad’alej zostava jednym z doleZitych néstrojov na zamedzenie Sirenia
ochoreni COVID-19 sposobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.
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